 PEDIDO DE DEMISSÃO 
A 
N E S T A 
Prezado(s) Senhor(es): 
Eu, _________________________, abaixo assinado, portador (a) do CPF n.º _______________, venho pelo presente e na melhor forma do direito comunicar que estou rescindindo meu Contrato de Trabalho firmado com esta empresa. 
Informo que meu Aviso Prévio será de 30 (trinta) dias trabalhados.
Estou ciente que devo apresentar no prazo de 02 (dois) dias antes do acerto de minha rescisão a Carteira de Trabalho para as devidas anotações e baixa juntamente com o Atestado de Saúde Ocupacional – ASO para fins de demissão. 
Declaro estar avisado que devo comparecer na sede do(a) _______________ em _____________ as _________ horas para homologação de minha rescisão. 
Sem mais para o momento, subscrevo-me, 
                                  ,       de                    de                . 

____________________________________ 

EMPREGADORA 

____________________________________ 

EX-EMPREGADO(A)
